بہت سی کائناتوں کا نظریہ 


جب قدیم انسان رات کے آسمان کو دیکھتے تھے تو سوچتے تھے کہ ساری کائنات صرف انہی کے گرد گھوم رہی ہے۔ وقت کے 
ساتھ ساتھ یہ خیال ایک لطیفہ محسوس ہونے لگا۔ اور ہم انسانوں نے جان لیا کہ ہم ایک سیّارے پر آباد ہیں جو ایک ستارے یعنی 
سورج کے گرد گھوم رہا ہے۔ آج ہمیں یہ پتہ ہے کہ ہمارا سولر سسٹم؛ ہماری کہکشاں کے بہت دور دراز کے ایک کونے میں 
واقع ہے۔ اور ہم یہ بھی جانتے ہیں کہ ہماری کہکشاں جیسی اربوں کہکشائیں اور بھی ہیں۔ 


اب ہم جو یہ سمجھتے ہیں کہ دکھائی دینے والی تمام کائنات ہی کل کائنات ہے کہیں ہم قدیم انسان کی طرح تو نہیں سوچ رہے؟ 
کہنے کا مطلب یہ ہے کہ اگر ہم ”ملٹی ورس' ' میں ہوں یعنی ہماری کائنات محض ایک چھوٹا ساء ڈور دراز کا کوئی حصہ ہو 
کسی بہت بڑی ”ملٹی ورس' ' کا اور سوسال بعد ہمیں پتہ چلے کہ ہماری گل کائنات تو فقط ایک ذڑے سے بھی کم حیثیت حیثیت کی مالک 
تھی تو آج کی ساری فلکیات کتنی حقیر سی لگے گی جیسے قدیم انسان کی فلکیات: آج ہمیں حقیر لگتی ہے جو یہ سوچتا تھا کہ 
ساری کائنات اس کے گرد گھوم رہی ہے۔ 


٥‏ 0ا) انسٹیٹیوٹ آف ٹیکنالوجی کے پروفیسرہ انفلیشن تھیوری کے خالق؛ ڈاکٹر ایلن گوتھ ( 8اا٥۷]18880008)‏ میساچیوسیٹس 
کا کہنا ہے کہ )طtځGu‏ 


ملٹی ورس ایک عام سا تصور ہے ۔ یہ کہنا غلط نہیںء کہ ہوسکتاہے ہماری کائنات کوئی منفرد شئے نہ ہو۔ ہوسکتاہے کائناتیں ”” 
بہت زیادہ ہوں“ 


کے بقول؛ (dمن]ییںu؟S‏ ۵۲۵ ٣٥عا)‏ سٹینڈفورڈ انسٹیٹیوٹ فار تھیوریٹکل فزکس کے ڈائریکٹر معروف ماہر۔ طبیعات لیونارڈ سسکنڈ 


ملٹی ورس کا تصور› محض خیالی طور پر ترقی نہیں پارہا بلکہ یہ تصور خالص تجربی فزکس اور تھیوریٹکل فزکس کے ملاب ”” 
“سے پیدا ہوا ہے اور مسلسل پنپ رہا ہے 


ملٹی ورس کے کئی نظریات اب تک ارق ہوچکے ہیں۔ جن میں ”کاسمولوجیکل ویو“ 'پاکٹ یونیورسز “ ”سٹرنگ تھیوری 
کی ملٹی ورس“ اور کوانٹم کی ”مینی ورلڈز“ تھیوری خاص طور پر قابل۔ ذکر ہیں۔ 


١۔‏ کاسمولوجیکل ویو 


ہیوت مسا وہس E‏ ےم اریہ وہ سی سی چک و ھتہ 
کہ ہم جہاں تک دیکھ سکتے ہیں فو فقط وہاں تک ہی دیکھ پاتے ہیں۔ ہم آئندہ بھی جہاں تک دیکھ سکیں گے فقط وہاں تک ہی دیکھ 
پائیں گے۔ زمین تک جس کسی سیارے ستارے یا کہکشاں کی روشنی پہنچ رہی ہے اور پہنچ سکتی ہے ہ وہیں تک ہمارے 
دیکھنے کی حدود ہیں۔ آج ہم جانتے ہیں کہ ہماری کائنات کا ایک سرا بگ بینگ ہے جو آج سے تیرہ اعشاریہ آٹھ (8 .) بلین سال 
پہلے پیش آنے والا ایک حادثہ ہے۔ چونکہ کائنات پھیل رہی ہے اور اس نے خلا کو بہت دور دور تک پھیلا دیا ہے اس لیے اب ہم 
بیالیس بلین سال ڈور تک دیکھنے کی صلاحیت کے سائنسی طور پر مالک ہوچکے ہیں۔ 


فی زمانہ ماہرینِ طبیعات نظر آنے والی کائنات کو ”آبزرویبل یونیورس“ یعنی قابل. مشاہدہ کائنات کہہ کر پکارتے ہیں۔ قابل۔ 
مشاہدہ کائنات کو ”ہبل ریڈی آس“ بھی کہا جاتاہے۔ ایسا کہنے کی سب سے بڑی وجہ یہ ہے کہ اب سب جانتے ہیں کہ تمام 
کہکشائیں بہت زیادہ اونچے درجے کی رفتار کے ساتھ ایک دوسرے سے دور جارہی ہیں۔ ان تمام کہکشاؤں کی گنتی کا جو اندازہ 
لگایا گیا تھا کہ ہماری کائنات میں ایک کھرب کہکشائیں ہیں اب وہ اندازہ بہت پرانا ہوچکاہے۔ اب فلکیات کے ماہرین کہتے ہیں 
کہ ایسی کہکشائیں بھی ہیں جن کا ہم کبھی مشاہدہ نہیں کرسکتے کیونکہ کائنات بہت زیادہ اونچے درجے کی رفتار کے ساتھ باہر 
کی طرف پھیل رہی ہے۔ قابل۔ مشاہدہ کائنات سے پٗرے کیا ہے یہ ہم ابھی نہیں جان سکتے ہیں لیکن اس بات کے نناوے اعشاریہ 
نناوے فیصد چانسز ہیں کہ قابل. مشاہدہ کائنات سے پُرے اور کائناتیں ہیں اور بےشمار کائناتیں ہیں۔ اور یہ سب کائناتیں جو ہبل 
ریڈی اس سے باہر ہیںء اپنے اپنے شاہد کے لیے اپنے اپنے الگ الگ ”ہیل ریڈی آسز“ کی بھی حامل ہیں۔ فی زمانہ دنیا میں ایک 
بھی فزکس کا ماہر ایسا نہیں پایا جاتا جو یہ سمجھتاہوں کہ ہماری کائنات اپنے آخری کناروں پر ختم ہوجاتی ہے۔ 


٢۔‏ پاکٹ یونیورسز 


یہ دوسرا نظریہ ہے جس میں سب سے پہلے ”انفلیشن تھیوری“ کو بیان کیا جاتاہے جو ایلن گوتھ کی دریافت ہے اور جسے فزکس 
درست نظریہ تسلیم کرچکی ہے۔ سٹینڈ فورڈ یونیورسٹی کے پروفیسر ڈاکٹر ”اینڈری لنڈے“ نے اس تھیوری پر مزید کام کیا اور 
اسے ایک طرح سے نئی جہات فراہم کیں۔ اس تھیوری کے مطابق ہماری کائنات فقط ایک سیکنڈ کے ٹریلینتھ آف دی ٹریلینتھ آف 
دی ٹریلینتھویں حصے میں پھیل کر اتنی بڑی ہوگئی کہ تمام تر قابل. مشاہدہ کائناتء اپنے تمام تر مادہ اور توانائی سمیت وجود میں 
آگئی۔ اس نظریہ کا بنیادی نکتہ یہ ہے کہ ”انفلیشن“ ہرکہیں کسی ایک ہی وقت میں رُک تو نہ گئی ہوگی۔ سو جس کائنات کو ہم 
دیکھتے ہیں یہ ”انفلیشن کے انڈے“ سے نکلنے والا فقط ایک بچہ ہے۔ لیکن اِسی انفلیشن سے ہ کہیں اور کئی ”بّبل یونیورسز“ یا 
''پاکٹ یونیورسز“ بھی تخلیق ہوئی ہونگی۔ خود ایلن گوتھ کے الفاظ ہیں کہ 


ہم نہیں جانتے کہ انفلیشن کیسے شروع ہوئی۔ ہم یہ بھی نہیں کہہ سکتے کہ انفلیشن صرف ایک بار واقع ہوئی یا بار بار بھی ”< 
واقع ہوئی ہوگی۔ لیکن فرض کریں کہ انفلیشن فقط ایک ہی بارپیش آئی ہو تب بھی یہ لاتعداد ”پاکٹ یونیورسز“ پیدا کرنے کا باعث 
ہوسکتی ہے“۔ 


یہ دیگر کائناتیں کبھی ہم بھی دیکھ پائینگے؟ اس سوال کا جواب دینا ابھی ممکن ہیں۔ التبہ ماہرین یہ تسلیم کرتے ہیں کہ ایسی 
کائناتوں میں فزکس کے قوانین ہمارے قوانین سے بالکل مختلف ہوسکتے ہیں۔ ممکن ہے وہاں کشش تقل نہ ہو۔ ممکن ہے وہاں 
کیمیائی عناصر کوئی اور ہوں یا ان کی ساخت ہی سرے سے ایسی ہو کہ انہیں مادہ نہ کہاجاسکے۔ ضروری نہیں کہ ان میں 
ستارے ہوں اور اگر ہوں تو کیا معلوم وہ کیسے ہوں۔ 


٣۔‏ سٹرنگ تھیوری کی کائناتیں 


سٹرنگ تھیوری بنیادی طور پر تھیوری آف جنرل ریلیٹوٹی اور کوانٹم میکانیکس کو یکجا کرنے کی کوشش کا نام ہے۔ اہم بات یہ 
ہے کہ سٹرنگ تھیوری کے مطابق ایسی بہت سی باتیں جو تھیوری تجویز کرتی ہے اور جو ریاضیاتی طور پر درست ہیں جیسا 
کہ مثلاً سپیس کی دس ڈائمینشنز؛ کی بات ء تو ایسی باتیں جو ہم اپنی قابلِ مشاہدہ کائنات میں نہیں دیکھ پارہے عین ممکن ہے کہ 
دوسری کائناتوں میں واقع ہورہی ہوں۔ سٹرنگ تھیوری ملٹی ورس کے نظریہ کی سب سے بڑی حامی ہے۔ سٹرنگ تھیوری کے 
مطابق ہم ایک ملٹی ورس کا حصہ ہیں جہاں فزکس کے مختلف قوانین ایک دوسرے کے پہلو میں وجود رکھتے ہوئے یا مخالف 
ہوتے بھی قائم رہتے ہیں۔ اس خیال کو ”اینتھروپک سیلیکشن“ کہا جاتاہے۔ اینتھروپک پرنسپل یہ ہے کہ کسی بھی کائنات کو 
پہنچاننے کا طریقہ ہمیشہ وہ ہونا چاہیے جو شعوری طور پر قابل. فہم ہو اور ذہانت کو اپیل کرتاہو۔ اسی پرنسپل کے مطابق ہم 
کہتے ہیں کہ ہماری کائنات انسانوں کے لیے بطور خاص مناسب ترین کائنات ہے۔ (سٹرنگ تھیوری کی ملٹی ورس پر میں نے 
پہلے کافی لکھاہے)۔ 


۴۔ مینی ورلڈ تھیوری 


مینی ورلڈ تھیوری سب سے دلچسپ ہے۔ یہ تھیوری براہ راست کوانٹم فزکس کی جانب سے وارد ہوئی ہے۔ اس تھیوری کے 
مطابق دوسری کائناتوں میں فزکس کے قوانین ہم سے مختلف نہیں ہیں۔ دوسری کائناتیں دراصل ہم سے فاصلوں کے اعتبار سے 
الگ نہیں ہیں بلکہ ٹائم کے اعتبار سے الگ ہیں۔ یہ کوائنٹم امکانات کی بنا پر تشکیل پانے والی تھیوری ہے۔ اس کے مطابق ہر وہ 
امکان جو ہم سوچ سکتے ہیں کسی دوسری کائنات میں ممکن ہے۔ اسے ملٹی تائم لائنز یا پیرالل رئیلٹیز بھی کہا جاتاہے۔ یہ 
تھیوری بنیادی طور پر کوانٹم فزکس کے پرنسپل آف ان سرٹینٹی کی وجہ سے وجود میں آئی ہے۔ بقول ایل گوتھ 


کوانٹم میکانکس ”'پری ڈِکٹو“ تھیوری نہیں ہے بلکہ یہ ”پرابیبلسٹک“ تھیوری ہے۔ مثال کے طور پر ایک فوٹان کسی پولرائزر ”” 

پرء اینگل آف پولرائزیشن سے پ پینتالیس ڈگری کا زاویہ بنا کر گزرتاہے تو اس بات کے ففٹی ففٹی چانسز ہیں کہ وہ پولرائزز سے 

اسی زاویے کے ساتھ گزرے گا یا نہیں؟ کوئی نہیں بتاسکتا۔ چنانچہ کوانٹم میکانیکس کی ایک تشریح جو میرے نزدیک کافی 

باب ہے اس کے مطابق جب فوٹان پولرائزر کو پینتالیس ڈگری پر چھوتاہے تو دراصل دونوں صورتیں بیک وقت پیش آتی ہیں 
“یعنی وہ پینتالیس ڈگری پر گزرا بھی اور نہیں بھی گزرا 


مینی ورلڈ تھیوری میں پوری کائنات کا وجود ایسے ہے جیسے ایک فوٹان کا وجود ہے۔ ایک فوٹان ہزارہا جگہ پر بیک وقت ہونے 
کے ثبوت دیتاہے۔ اور جس طرح فوٹان ہر ممکنہ راستے سے بیک وقت گزرتاہے بعینہ اسی طرح ہرممکن کائنات وجود رکھتی 
ہے کروٹکم کات مین فادی اون ٹرانائی کے عام ٹر کرات اسی کوالتم ٹیچن کا مظابوہ کرکے ہیں 


ادریس آزاد 


